- Anthroposophische
f‘j a a Akademie fur Kunst
\ und Therapie

Berufsspezifische Grundlagen, Modul 1

Gesundheitsverstandnis, Menschenbild, Ethik

Kursinhalt und Kursziele:

e Menschenbild KT aufgrund des Berufsbildes Komplementartherapie
e Auseinandersetzung mit dem personlichen Menschenbild/Weltbild
e Gesundheitsverstandnis

e Definitionen und Grundlagen von Gesundheit bzw. Krankheit

e Gesundheitsverstandnis KT (Grundlagen KT)

e Gezielte Forderung der Gesundheit

e Selbstverantwortung, Selbstmanagement, Ethik

e Grundlagen Moral, Sitte, Ethik, ethisches Handeln, Menschenrechte
e Berufsethische Grundsatze und Richtlinien (Grundlagen KT)

e Ethikkodex Berufsverbande

Kursleitung: Raphael Schenker, Co-Prasident Priifungskommission HFP der OdA KT,
KomplementarTherapeut mit eidgendssischem Diplom Polarity-Therapie

Datum: 3./4. September 2026 und 19./20. November 2026

Kontaktstunden: 28 Stunden a 60 Minuten

Kosten: Fr. 800.-

Ort: Kursraume Studiengang Rhythmische Massage Therapie, Lavaterstrasse 97, Ziirich

Anmeldung: bis 15. August 2026 an Giovanna Gisi, Administration Studiengang RMT:
rmt@atka.ch
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